Propozycja zajeé i zabaw z dzieCmi z grupy V_na dzien 25.05.2020

Temat: Nasi rodzice.
Witajcie!!!

W tym tygodniu bedziemy mowi¢ o rodzinie. Milej zabawy!

1. Ogladanie zdje¢ rodzicow z ich dziecinstwa. Porownywanie zdje¢ ze swoim
wygladem.

2. Moja rodzina - wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji. Rozpoznawanie,
wskazywanie 1 nazywanie cztonkdéw rodziny, zapoznanie z pojeciem ,,rodzina”.

3. Poranna rozgrzewka. Pocwiczcie przy piosence Gimnastyka smyka

https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8

4. Shuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller Rodzicielska niespodzianka.

Ksigzka (s. 72-73) dla dziecka.

— Juz niedtugo Dzien Matki i Dzien Ojca — przypomniata pani. — Z tej okazji
przygotujemy przedstawienie, wymalujemy laurki i zorganizujemy wspaniaty festyn
rodzinny. A to wcale nie koniec atrakcji. Rodzice takze majg cos dla was — otoz
niektorzy z nich odwiedzg nasze przedszkole i opowiedzg o swojej pracy.

— Moze tata Bartka przyjedzie wozem strazackim... — rozmarzyli si¢ chtopcy — albo tata
Wojtka opowie, jak sie walczy z przestepcami...Zaden z nich nie zgadl, poniewaz
pierwszym gosciem byt tata Ali — zawodowy treser psow. Przyszedt z labradorem o
imieniu Bosman i zaraz zaprosit wszystkich na podworko.

— Bosman juz niedtugo przystgpi do bardzo trudnego egzaminu na przewodnika osob
niewidomych — opowiadat — czeka go naprawde odpowiedzialna praca.

Bosman chyba to rozumial, bo bezblednie wykonywat wszystkie polecenia swego pana.
Dziewczynki mialy nadzieje, ze do przedszkola przyjdzie mama Emilki, ktora jest



aktorkg, i...nie zawiodly sie. Nie tylko przyszia, ale jeszcze przyniosta ze sobg calg
walizke lalek teatralnych. Pokazywalta, jak wkladac na reke pacynke, jak poruszac
kukietkg, a jak — marionetkq. Kazdy, kto chcial, mogt sam sprobowac.

Nastepnego dnia gosciem Biedronek byla pani dietetyczka, czyli mama Zuzi.
Opowiadata, co trzeba jes¢, zeby by¢ silnym i zdrowym. Pochwalita sie, ze zamieszcza
w Internecie przepisy na pyszne i kolorowe dania, od ktorych wcale sie nie tyje. Na
koniec poczestowala wszystkich znakomitymi chipsami z suszonych jablek i owsianymi
ciasteczkami.

— Ciekawe, kto nas odwiedzi dzisiaj? — zastanawiata sie Ada, maszerujgc do
przedszkola w kolejny poranek.

— A moze to wy kogos odwiedzicie? — powiedziata mama i usmiechneta sie tajemniczo.
— Dzisiaj bedzie troche inaczej niz zwykle — oswiadczyta pani, gdy wszyscy skonczyli juz
jes¢ sniadanie. — Kolejny rodzic zaprosit nas do miejsca, w ktorym pracuje. Powiem
tylko, ze to calkiem niedaleko stqd.

Zaciekawione Biedronki ubraly sie blyskawicznie.

— Moze to piekarnia? — probowata zgadngé Oliwka.

— A moze warsztat samochodowy? — zastanawiat sie Wojtek.

Gdy skrecili w nastepng przecznice, Ada az klasneta w rece.

— Osrodek zdrowia! — wykrzykneta. — Tutaj pracuje moja mama!

— I zagadka rozwigzana! — usmiechneta si¢ pani.

Mama Ady, w bialtym lekarskim fartuchu, przywitata gosci w holu i zaprosita na malg
wycieczke po przychodni. Wszyscy mogli zobaczy¢, gdzie sie trzeba zarejestrowac do
specjalisty, w ktorym gabinecie odbywajq sie szczepienia ochronne, a w ktorym
pobierana jest krew do badania. Kto chcial, mogt postucha¢ bicia swego serca,
zaktadajqc lekarskie stuchawki zwane stetoskopem. I nie byt to wcale koniec
niespodzianek, bo oto w drzwiach gabinetu stomatologicznego stanela... mama Zosi.

— Zapraszam do mnie — usmiechneta sie serdecznie — postaram si¢ przekonac was, Ze
wizyta u dentysty to nic strasznego. Kto codziennie szczotkuje zqbki? Oczywiscie zglosili
Sig WSZYsSc).

— A pokazecie mi, jak to robicie? — spytata mama Zosi, wyjmujgc z szuflady plastikowq
szczeke i szczoteczke. Konrad wzigl szczoteczke i raz-dwa przejechal po zebach, w
prawo i w lewo.

— Zeby wygarngé wszystkie resztki jedzenia, trzeba szorowaé takze z gory na dét, o tak —
wyjasnita pani doktor i zaprezentowata prawidtowy sposob czyszczenia zebow. Na
koniec zaproponowata wszystkim maty przeglgd. Ada troche si¢ bata dziwnego fotela
dentystycznego, ale okazalo sie, Ze siedzi sie na nim catkiem wygodnie. Mama Zosi
zajrzata jej do buzi i oswiadczyla, ze tak zdrowych zgbkow Zyczytaby wszystkim swoim
pacjentom. ,,A moze ja zostane dentystkq? — pomyslata Ada. — Tyle sie dzis
nauczytam...”

5. Rozmowa na podstawie opowiadania i ilustracji w ksiazce. Ksigzka (s. 72-73) dla
dziecka. Rodzic zadaje pytania:

- Kto odwiedzit dzieci w grupie Ady?



- Kim byli z zawodu rodzice tych dzieci?

- Czym zajmujq sie wasi rodzice?

- Na czym polega praca dentysty?

- Dlaczego rodzice sq wazni w Zyciu dziecka?

6. Zabawa Lustro.
Rodzic 1 dziecko siadaja naprzeciwko siebie. Rodzic robi ming, a dziecko
nasladuje ja natychmiast, jak w lustrzanym odbiciu. Zmiana rdl. Za kazdym
razem imitator prébuje odgadnaé, jakie uczucia (rodzic, dziecko) chciat
wyrazi¢ — czy byt niezadowolony, wystraszony, szczesliwy itp.
7. Zabawa ruchowa Przytul rodzica.
Rodzic z dzieckiem tancza w rytm ulubionych piosenek. Zabawa polega na tym, aby
co jaka$ chwile wcisna¢ pauze sygnalizujacg przerwe na przytulanie... roznymi
czesciami ciala @: nosami, plecami, stopami, brzuchami, uszami, itd.
8. Portrety naszych rodzicow — praca plastyczna.

e Wprowadzenie. Ogladanie reprodukcji dziet malarskich.
Wybrane reprodukcje malarskie dziet dowolnych artystow z Internetu, przedstawiajace
portrety matki i ojca, np. Stanistawa Wyspianskiego Macierzynstwo 1 Portret Ojca.
Moga by¢ tez zdjecia ukazujace kobiete 1 mezczyzng.
Rodzic prosi dziecko o zwrdcenie uwagi na wyglad kobiety 1 mezczyzny
1 przypomnienie, co znaczy stowo portret. Dziecko, z pomocg rodzica, wypowiada si¢
na temat przedstawionych reprodukcji. Opisuje wyglad kobiety 1 me¢zczyzny.

e (zesC plastyczna.
Dla dziecka biata kartka z bloku technicznego, formatu A3, podzielona pionowa
kreska na pot, kredki 1 flamastry.
Dziecko na jednej czesci kartki rysuje portret mamy, na drugiej czesci kartki rysuje
portret taty. Rodzic podpowiada dziecku kolejne etapy rysowania portretu, np. najpierw
okragta gtlowa, potem oczy, brwi, nos, usta, uszy, kolor wtosow.

9. Stluchanie piosenki Dla ciebie, mamo . Rozmowa na temat tekstu piosenki.

- O czym jest ta piosenka?
- W jaki sposob mozemy okazac¢ mitos¢ mamie?

https://pp6bmalyeuropejczyk.pl/download/35%20-%20Track%2035%20(online-audio-
converter.com).mp3

10. Rodzina — zabawa paluszkowa. Dziecko siedzi na dywanie, wyciaga dlon zacisnigta
w pies¢, rozpoczyna zabawe:

Ten duzy — to nasz dziadzius, (wyciaga kciuk)

a przy nim babunia, (dotacza palec wskazujacy)
najwiekszy to tatus, (dotacza palec srodkowy)

a przy nim mamusia. (dotacza palec serdeczny)



A to jest dziecinka mata ( dotacza maly palec)
I rodzinka moja cata! (zamykamy raczke dziecka w pigstke).

11. A teraz czas na karte pracy. Powodzenia!

Karta pracy w ksigzce Nowe przygody Olka i Ady, cz.2 nr 53.
Dziecko:

- rysuje krawat 1 apaszke po $ladzie,

- koloruje rysunki tak, by kazdy miat inny kolor,

- mowi, komu mozna wreczy¢ w prezencie krawat, a komu — apaszke.

Mam nadzieje, ze fajnie sie bawili$cie, pozdrawiam i do nastepnych zaje¢ ©




