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TEMATYKA KOMPLEKSOWA

NA WRZESIEN
I. CO JEST CIEKAWEGO W NASZYM PRZDSZKOLU.
II. TAJEMNICA PRZEDSZKOLNYCH ZASAD.
III. KIM SA MALI DETEKTYWI?
IV. GDZIE MIESZKAJA WITAMINY?

WIERSZ

»Kodeks czterolatka”
Czterolatek dobrze wie,

jak ma w grupie bawic¢ sie.
Lalka, pitka czy klockami,
zawsze w zgodzie z kolegami.
Czterolatek nie narzeka,

na swa kolej grzecznie czeka.
Chociaz czasem ktos sie krzywi,
wszyscy musza byé cierpliwi.
Czterolatek, zuch nie lada,

po zabawie sam uktada:

auta, misie w rownym rzadku,
bo nie boi sie porzadku.

PIOSENKA

,,Fajnie przedszkolakiem byc¢”

I. Przedszkola wstaje, przeciaga sie,
Usmiech na twarzy dzien zaczyna sie.
Buty zaktada, plecak maty bierze,
Do przedszkola pedzi

Tam przyjaciot spotka.

Ref.: Hej, hop, raz, dwa, trzy,
Fajnie przedszkolakiem by¢.

Hej, hop , podskocz w gore,
Przedszkole to drugi dom.

II. Rece do gory, drapiemy chmury,



Nogi wysoko maszeruja tak.

Koétka krecimy, rece klaszcza w rytm,
Tu kazdy jest mistrzem

I ma swdj wiasny styl.

III. Raz wolno, raz szybciej,
Odkrywamy swiat.

Tu skok, tam obrot,

Tanczyc¢ ciagle chcemy.

Rece w bok, rece w gore,

Klasnij mocno raz,

Przedszkolaki kroluja, to jest nasz czas.

Przewidywane osiagniecia dziecka na miesiac : wrzesien

Kompetencje spoteczne i emocjonalne:

[ Utrwala imiona swoich kolegéw i kolezanek w grupie;

[] Zna imiona dzieci w grupie;

] Przypomina sobie magiczne stowa;

[0 Zna otoczenie, w ktorym przebywa: kaciki tematyczne w sali, tazienka, szatnia;

[ Dziecko zgodnie bawi sie w grupie, wspotdziata z rowiesnikami i zna swoje miejsce w
zespole;

[0 Wzmacnia poczucie przynaleznosci do grupy rowiesniczej;

[] Poznaje zasady bezpiecznej zabawy;

[0 Reaguje na polecenia nauczyciela;

[] Prébuje rozpoznawac, nazywac i wyraza¢ podstawowe emocje;

[1 Wdraza sie do przestrzegania norm bezpieczenstwa oraz poszanowania potrzeb innych;
[ Rozwija umiejetnosé¢ opowiadania o wtasnych zainteresowaniach, upodobaniach,
Samodzielnos¢ i samoobstuga

[ Higiena: Sprawnie myje rece i korzysta z toalety;

[ Jedzenie: Samodzielnie postuguje sie sztuécami podczas positkow;

[] Porzadek: Potrafi odktada¢ zabawki na miejsce i dba¢ o tad w otoczeniu.
Kompetencje komunikacyjne i poznawcze:

[] Chetnie buduje dluzsze wypowiedzi, zadaje pytania i probuje wypowiadac sie na
okreslony temat;

0 Uczy sie uwaznie stucha¢ utworéw literackich i polecen nauczyciela.

[ Rozwija wczesne umiejetnosci analizy i syntezy sylabowej wyrazow;

[ Doskonali umiejetno$¢ nazywania i oznaczania czesci ciata cztowieka na schemacie oraz
opisywania ich funkcji;

[] Bierze udzial w zabawach artykulacyjnych;

[] Poznaje zapis graficzny swojego imienia;

[ Rozwija umiejetnosci matematyczne przez klasyfikowanie przedmiotow wedtug wielkosci,
koloru i przeznaczenia;

[ Rozwija umiejetnosé przeliczania w zakresie 6;

[0 Rozumie pojecie ,,tyle samo”;

[0 Doskonali umiejetnos¢ rozmowy o wspomnieniach z wakagji

[ Utrwala sformutowania: daleko / blisko / dalej / blizej z wykorzystaniem mapy,

[] Rozwija zainteresowanie Swiatem przyrody;



[0 Wzbogaca stownik o nazwy owocow i warzyw;

] Poznaje podstawowe figury geometryczne, otoczenie przedszkola oraz zasady
bezpiecznego poruszania sie;

[0 Zna zasady korzystania z ksiazek;

[ Ilustruje wierszyk ruchem;

[0 Prébuje znalez¢ réznice miedzy przedmiotami;

0 Utrwala okreslenia: dtugi, krotki, duzy, maty

[ Rozumie okreslenia: na dole, wysoko, nisko, obok

0 Grupuje obiekty wedtug rodzajow, wielkosci i kolorow

[ Rozwija orientacje w schemacie wlasnego ciata

[] Rozumienie pojecia ,para”. Cwiczenie umiejetnosci chodzenia w parach podczas
spacerow i wycieczek.

[ Uktada zabawki w okreslonym rytmie

[ Zdobywa doswiadczenie podczas samodzielnego eksperymentowania;

[0 Rozwija zainteresowanie zdrowym sposobem odzywiania;

Aktywnos¢ plastyczna i techniczna:

[ Uktada budowle z klockéw drewnianych;

[] Zna sposdb korzystania z farb, dobiera barwy w sposéb harmonijny lub kontrastowy;
[ Rozwija umiejetnos¢ postugiwania sie technikami malarskimi;

[ Rozpoznaje i nazywa kolory;

0 Uktada kompozycje z roznego materiatu przyrodniczego

[] Tworzy kompozycje tematyczna;

Aktywnos¢ sluchowa i muzyczna:

[0 Uczestniczy w zabawach ze Spiewem

[0 Wyrabia umiejetnos¢ reagowania ruchem na sygnaty dzwiekowe i muzyke;

[] Doskonali poczucie rytmu, rozwija pamie¢ muzyczng;

[ Pobudza kreatywnos¢ oraz twdrcza ekspresje;

[ Rozumie pojecia cicho- gtosno;

] Chetnie zapoznaje sie z tekstem i melodia piosenek;

[ Podejmuje proby improwizacji melodycznych;

Aktywnos¢ ruchowa:

[] Reaguje w zabawie na sygnaly stowne i dZwiekowe

[ Potrafi ustawic sie w pociag czy koto;

[l Uczestniczy w ¢wiczeniach i zabawach ruchowych;

[ Przestrzega regut zabawy;

[ Biega plynnie, potrafi zmieni¢ kierunek biegu, skaka¢ obunéz i na jednej nodze.
0 Utrzymuje rownowage podczas prostych é¢wiczen i uczestniczy w zorganizowanych
zabawach ruchowych w kole.

[ Iustruje ruchem tres¢ prostych wierszykow

[l Wzmacnia sile miesni poprzez zabawy manipulacyjne;

[l Bezpiecznie postuguje sie przyborami gimnastycznymi podczas ¢wiczen;



