Rozklad dnia

DZIEN AKTYWNOSCI W PRZEDSZKOLU

Podstawa programowa realizowana jest
od godziny 8.00 do godziny 13.00

DZIECI STARSZE

DZIECI MEODSZE

06.00- 8.20
Schodzenie sie dzieci do przedszkola
Zabawy dowolne wedtug
zainteresowan:manipulacyjne, konstrukcyjne,
tematyczne,
dydaktyczne i inne
Rozmowy kierowane na tematy zgodne z
zainteresowaniami dzieci.
Zabawy integrujace grupe.
Praca wyréwnawcza i stymulacyjna
Zabawy ruchowe. Zabawy relaksacyjne.
Czytanie utwordw literatury dzieciecej.

Schodzenie sie dzieci do przedszkola
Zabawy dowolne wedtug
zainteresowan:
manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne,
dydaktyczne i inne
Rozmowy kierowane na tematy zgodne z
zainteresowaniami dzieci.
Zabawy integrujace grupe.
Praca wyréwnawcza i stymulacyjna
Zabawy ruchowe. Zabawy relaksacyjne.
Czytanie utworéw literatury dzieciecej.

Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci.
Praca indywidualna, wyréwnawcza.

08.20- 8.30 08.20- 8.30
Przygotowanie do sniadania. Przygotowanie do $niadania.

Sniadanie. Sniadanie

09.00- 9.30 09.00- 9.30

Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci.
Praca indywidualna, wyréwnawcza.

Spacery, zabawy dowolne na placu zabaw
lub sali. Zabawy ruchowe.

9.30- 10.30 9.30-9.45
Zajecia dydaktyczne Zajecia dydaktyczne
9.45-11.20 9.45-11.20

Spacery, zabawy dowolne na placu zabaw
lub sali. Zabawy ruchowe.

Czas zagospodarowany przez
nauczyciela. Praca indywidualna lub w
zespole.

Zabawy i gry dydaktyczne.
Zabawy dowolne w sali lub na
placu zabaw, spacery.
Zajecia dodatkowe: angielski, tance,
rytmika, basen

11.20-11.30 11.20-11.30
Przygotowanie do obiadu Przygotowanie do obiadu
11.30-12 11.30-12
Obiad. Obiad.
12.00-12.15 12.00-13.45
Relaks Lezakowanie
12.15-134




13.45-14.00 13.45-14.00
Przygotowanie do podwieczorku Przygotowanie do podwieczorku
14.00- 14.15 14.00- 14.15
Podwieczorek Podwieczorek
14.15-1 14.15-1
Zabawy dowolne wedtug zainteresowan Zabawy dowolne wedtug zainteresowan
dzieci dzieci

Praca indywidualna
stymulujaca lub kompensacyjno- korekcyjna
Zabawy ruchowe w ogrodzie lub sali
przedszkolnej

Praca indywidualna
stymulujaca lub kompensacyjno- korekcyjna
Zabawy ruchowe w ogrodzie lub sali
przedszkolnej

ZAJECIA DODATKOWE ODBYWAJA SIE POZA PODSTAWA PROGRAMOWA




